RSIONISMO

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Mestre

Gruppo Seniores “Camminare Insieme”

ESCURSIONE INVERNALE

Mercoledi 30 Marzo 2022

Monte Ricco (330 m.) — Monte Castello
(Colli Euganei) — Monselice Pd

Descrizione generale

Breve escursione ad anello di modesto impegno sui Colli Euganei, zona Monte Ricco
(330m.) e Monte Castello (204m.) che si raggiungono da Mestre con il treno. Dietro la
stazione di Monselice per via Monte Ricco e successivamente seguendo il sentiero n.6
fino a M. Castello. Si prosegue fino alla sommita di M. Ricco e allEremo di Santa
Domenica. Si ridiscende al centro di Monselice e si pranza al ristorante Villa Contarini.
Dopo il pranzo, chi gradisce, potra fare una ulteriore escursione al centro medievale di
Monselice e la salita alle sette chiesette fino all’Oratorio di San Giorgio. Il rientro a Mestre
avverra sempre con il treno, la cui frequenza dalla stazione di Monselice & ad ogni ora.

Grado di difficolta

T Turistico

Equipaggiamento
Attrezzatura

Scarpe da trekking; pantaloni lunghi; maglia o pile; giacca a vento impermeabile;
berretto; occhiali da sole; zaino; bastoncini; borraccia o thermos; crema solare; pronto
soccorso personale; abiti e scarpe di ricambio (opzionali).

Alimentazione

Pranzo presso il ristorante Villa Contarini di Monselice, oppure al sacco.

Tempo complessivo

ore: 4 circa

Dislivelli Salita m: +330 circa Discesa m: - 330 circa
Cartografia Ente Parco dei Colli Euganei oppure Carta Tabacco n. 60 dei Colli Euganei
Accompagnatori Claudio Tramontini IAS - CSMT Giovanni Bon

Contatti 348 2236077 348 5299000

Luogo e ora di partenza

- ore 07:30 Biglietteria Stazione FS di Mestre

Luogo e ora di arrivo

- ore 17:30 circa Stazione FS di Mestre
possibile il rientro anticipato in autonomia per chi non partecipa all’escursione
pomeridiana a Monselice

Trasferimento

Con il treno regionale veloce, Nel rispetto delle norme nazionali e regionali che regolano
il trasporto in treno in tempo di pandemia da Covid-19 é richiesta la mascherina FFP2
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Inquadramento geografico | Estremita Sud-Est dei Colli Euganei

Struttura effusiva tipica dei colli Euganei data dal consolidamento di magma riolitico, un
magma acido molto viscoso, costituito prevalentemente da silice (una forma microcristallina
del quarzo) formatisi tra i 43 e i 30 milioni di anni fa.

Aspetti geologici
e geomorfologici

Vegetazione composta da boschi di querce, ornielli e castagni, che si alternano con elementi
Aspetti naturalistici della macchia mediterranea (leccio, corbezzolo, erica arborea, cisto), a seconda
dell’esposizione di versante.

Ampia vista sulla pianura padana e sulle profonde ferite delle cave estrattive ormai chiuse.
Il Monte Ricco ospita I'eremo di Santa Domenica (XIlI-XVIIl sec.) il cui belvedere &
chiamato Terrazza di Ercole (statua).

Aspetti antropici Citta fortificata di antica origine, Monselice (Castrum Montis Silicis) conserva ancora
I'atmosfera del borgo medievale. .
L’attuale Castello di Monselice risale all’Xl sec.;. Oggi € un museo regionale, che ospita
anche un Antiquarium longobardo .(visite guidate ad orari fissi a pagamento)

L’escursione &€ semplice e non richiede particolare impegno fisico.

Sara ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori responsabili ogni variazione
Note di itinerario e/o programma, in funzione delle condizioni atmosferiche, del terreno
e della preparazione del gruppo.

“Green pass RAFFORZATO?” obbligatorio.

Entro il martedi precedente I'escursione, inviare domanda al Direttore dell’escursione con
una e-mail all'indirizzo: claudio@tramontini.it specificando se s’intende fruire del pranzo
presso il ristorante Villa Contarini al prezzo di 15,00€ a persona (primo, secondo, contorni,
bevande e caffé) o si preferisce invece consumare la propria colazione al sacco.

Iscrizione all’escursione:

unicamente On line Al ricevimento della domanda, il Direttore dell’escursione inviera una e-mail di conferma.

La mattina dell’escursione gli Accompagnatori responsabili controlleranno il possesso del
“Green-pass”.
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IMPORTANTE

NOTE OPERATIVE PER | PARTECIPANTI PER ESCURSIONI IN PERIODO
DI EMERGENZA COVID-19

| partecipanti si impegnano a rispettare le norme di igiene, di distanziamento e quant’altro inerente
allutilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) secondo quanto disposto dalle Autorita
competenti al fine di limitare la diffusione del contagio virale.

Si impegnano, inoltre, a rispettare scupolosamente le indicazioni e le direttive impartite dagli
accompagnatori responsabili dell’attuazione delle misure anti-covid durante I'escursione, designati
dalla Sezione organizzatrice.

Sono informati delle modalita di iscrizione e partecipazione alle attivitd sociali indicati dagli
organizzatori e le accettano.

Chi intende aderire & consapevole che non potra essere ammesso:

0 se non ha ricevuto preventiva comunicazione scritta di accettazione dell'iscrizione;
[ se sprovvisto di “GreenPass”;

[ se sprovvisto dei necessari DPI (mascherina, gel disinfettante) e di quant’altro indicato dagli
organizzatori;

[J se e soggetto a quarantena, se a conoscenza di essere stato a contatto con persone risultate
positive negli ultimi 14 giorni, se non & in grado di certificare una temperatura corporea inferiore ai
37,5°C e assenza di sintomi simil-influenzali ascrivibili al Covid-19.

La localita di partenza va raggiunta con mezzi propri, nel rispetto delle norme nazionali/regionali che
regolano il trasporto in auto di persone non conviventi.

Osservare scrupolosamente le reqole di distanziamento e di comportamento:

[J durante la marcia a piedi, va conservata una distanza interpersonale di almeno 2 metri.
Ogni qualvolta si dovesse diminuire tale distanza, durante le soste e nell’incrocio con altre
persone é obbligatorio indossare la mascherina;

O sono vietati scambi di attrezzatura, oggetti, cibi, bevande o altro tra i partecipanti non
appartenenti allo stesso nucleo familiare;

0 si fa obbligo ai partecipanti di avere con sé la mascherina e il gel disinfettante a base alcolica.

E responsabilita dei partecipanti non disperdere mascherine o quant’altro lungo il percorso, tutto va
portato a casa cosi come i rifiuti. Bisogna dimostrarsi civili e solidali con le popolazioni montane. Ai
partecipanti & richiesta la massima disciplina, pena 'immediata esclusione dall’escursione per
comportamenti potenzialmente dannosi per gli altri Soci.
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REGOLAMENTO E NOTIZIE UTILI PER IL PARTECIPANTE

| seguenti punti illustrano le regole e i criteri per la partecipazione all’escursione:

1. La partecipazione all’'escursione €& subordinata alliscrizione, al versamento dell'intera quota stabilita e
all'accettazione del presente regolamento.

2. Le iscrizioni devono essere formalizzate entro le ore 22,00 del mercoledi precedente I'escursione, salvo diversa
indicazione definita sul programma. Non sono accettate le iscrizioni telefoniche. Le iscrizioni sono accettate entro
i termini prestabiliti, ma possono essere chiuse anticipatamente qualora si raggiunga il numero massimo di iscritti.

3. Al momento dell'iscrizione il partecipante deve dichiarare la condizione di socio in regola con il tesseramento per
I'anno in corso, esibendo la tessera personale.

4. | minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile.
5. La quota versata all’'iscrizione non sara restituita in caso di mancata partecipazione.

6. Il Responsabile dell’Escursione ha facolta (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che per cause
diverse (inadeguato equipaggiamento, precarie condizioni fisiche, inesperienza, ecc.) non diano sufficienti
garanzie al superamento delle difficolta dell'itinerario, senza pregiudizio per loro stessi e per il gruppo.

7. ll Responsabile dell’Escursione si riserva la facolta di annullare I'escursione in caso di mancato raggiungimento
del numero minimo di partecipanti, oppure qualora si presentino situazioni tali da pregiudicarne il buon esito.
Inoltre € possibile che per necessita sia modificato l'itinerario dell’escursione stessa e la logistica (p.e. mezzi di
trasporto). Nel caso di annullamento dell’escursione sara restituita la quota versata, mentre nel caso di modifica
dell'itinerario e della logistica la quota potra essere rivalutata, restituendo parte di quanto versato, se dovuto.

8. L’escursione sara effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni e modifiche comunicate in
sede d'iscrizione dal Responsabile dell’Escursione. Qualora sorgano situazioni di precarieta e rischio per i
partecipanti o le circostanze lo richiedano, variazioni e modifiche d’itinerario potranno essere apportate durante
lo svolgimento dell’Escursione stessa, secondo il giudizio insindacabile del Responsabile del’Escursione.

9. |l partecipante all’'escursione € informato tramite la scheda descrittiva dell’escursione e al momento dell’iscrizione
alla stessa in Sede circa le caratteristiche dell’itinerario, le difficoltad e 'equipaggiamento necessario, gli orari, il
luogo di ritrovo, e ogni altra informazione ritenuta utile; pertanto, qualora partecipi all'escursione, se ne assume
la responsabilita, sollevando al tempo stesso gli organizzatori/Accompagnatori, il Club Alpino ltaliano e la Sezione
di Mestre per

10. eventuali fatti che possono accadere dovuti a negligenza personale o a dichiarazioni false o parziali soprattutto
per quanto riguarda il grado di preparazione e le attitudini psicofisiche.

11. Ai partecipanti sono particolarmente chieste:
a. puntualita al ritrovo,
b. scrupolosita nel seguire le indicazioni del Responsabile dell’Escursione e degli Accompagnatori,
c. prudenza, disponibilita e collaborazione.

Ogni partecipante, durante I'escursione, avra cura:

- di rimanere unito al resto del gruppo evitando inutili ritardi,

- di non creare situazioni difficili per la propria ed altrui incolumita,

- di non lasciare rifiuti di alcun genere lungo i percorsi e/o nei luoghi di sosta,

- di non asportare o danneggiare la flora presente e/o arrecare disturbo alla fauna presente o incontrata.

Non é consentito ad alcuno, salvo esplicita autorizzazione del Responsabile dell’Escursione, I’abbandono della
comitiva o la deviazione per altri percorsi.
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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI MESTRE

MODULO DI AUTODICHIARAZIONE

11/1a Sottoscritto/a >

nato/a a il / 7/ , recapito telefonico

nel chiedere di essere ammesso a partecipare alla Escursione/Cicloescursione-organizzata dalla Sezione

di in data /1 in localita

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci ¢ punito ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000

DICHIARA

1) di aver preso visione delle disposizioni operative impartite ai partecipanti dalla Sezione organizzatrice
nonché delle condizioni legittimanti 1’iscrizione e la partecipazione all’escursione in premessa e di
accettarle integralmente senza riserve, impegnandosi a rispettare scupolosamente, durante 1’escursione, le
direttive impartite dagli accompagnatori responsabili dell’attuazione delle misure anticovid, designati dalla
Sezione organizzatrice;

2

~

di essere consapevole e di accettare che, in caso di violazione di uno dei punti richiamati, potra essere
escluso dall’escursione;

3) dinon presentare sintomi influenzali riconducibili alla malattia COVID-19 (temperatura corporea oltre 37,5
°C e sintomi di infezione respiratoria quali la tosse), di non essere a conoscenza di aver avuto negli ultimi
14 giorni contatti con soggetti positivi al COVID-19, di non essere sottoposto a regime di quarantena
(isolamento domiciliare).

Data: Firma

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI - ART. 13 REGOLAMENTO UE 2016/679

La Sezione di Mestre La informa che ai sensi Regolamento (UE) 2016/679 (di seguito "Regolamento") il trattamento
dei Suoi dati personali sara improntato ai principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.
Oggetto del trattamento. Raccogliamo dati personali da Lei forniti in occasione dell’iscrizione all’escursione in premessa.

Finalita e basi giuridiche del trattamento dei dati. I Suoi Dati sono trattati con il Suo preventivo consenso, ai fini dell’applicazioni
delle Decreto del 23/02/2020, n.06 recante “Misure urgenti in materia di contenimento e gestione dell’emergenza epidemiologica da
COVID-19”.

Modalita del trattamento dei dati. Il trattamento dei Suoi Dati ¢ effettuato sia in modalita cartacea che informatizzata, conservati per
il periodo di tempo necessario allo svolgimento delle procedure di gestione dell’escursione. Il conferimento dei Dati per le finalita di
cui sopra ¢ necessario e obbligatorio e I’eventuale rifiuto di fornire tali dati comporta I’impossibilita di partecipare all’escursione. I
Dati non saranno diffusi né trasferiti in Paesi extra UE.

Diritti dell’interessato. Lei si puo rivolgere, se non ricorrono le limitazioni previste dalla legge, in qualsiasi momento al Titolare del
trattamento, nonché Legale Rappresentante del CAIL avv. Vincenzo Torti — presidente.generale@cai.it - per 1’esercizio dei Suoi diritti
cui agli art. 15 ss. del Regolamento. Potra in qualsiasi momento esercitare tali diritti: inviando una raccomandata a.r. all’indirizzo del
Titolare o inviando una email all’indirizzo di posta elettronica: privacy@cai.it.

Per conoscenza e accettazione.

Firma
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