Alpinismo Giovanile "Gigio Visentin"
CAl Mestre

Sabato e Domenica 02-03 settembre 2023: Rif. Casera Cason di Lanza
Uscita didattica dedicata a ragazze e ragazzi dagli 8 ai 17 anni

Sabato 2 e domenica 3 settembre ci immergeremo nelle suggestive atmosfere della Carnia
soggiornando in Casera Cason di Lanza sull’'omonimo passo. Da li avremo I'opportunita di salire in
Cima al Monte Zermula per la via normale o utilizzando la ferrata Amici della Montagna, mentre il
sabato potremo decidere per qualche tiro di corda nella vicina falesia o andare alla ricerca della
grotta di Attila (dove, secondo la leggenda, avrebbe depositato i suoi tesori).

La mattinata di sabato sara in parte impegnata per il viaggio. Una volta arrivati avremo la possibilita
di decidere come impegnare il resto della giornata (arrampicata o escursione?). Lo stesso faremo
Domenica. In ogni caso abbiamo li vicino il monte Zermula, che pur non essendo una cima molto
alta, offre un panorama notevole. Inoltre, come ne testimoniano le trincee, durante la prima guerra
mondiale costituiva, in questo settore, la prima linea italiana che fronteggiava le postazioni
austriache poste sulla catena di confine.

Trattandosi di una uscita di due giorni i ragazzi dovranno avere |'abbigliamento consueto per le
uscite in montagna (scarponcini alti, pantaloni lunghi, giacca antipioggia, pile, berretto, guanti,
borraccia etc., compresi i panini per il pranzo del sabato) mentre il necessario per la notte
(spazzolino, dentifricio e pigiama) ed un ricambio dovranno essere sistemati in una piccola borsa
morbida a parte. Asciugamani e lenzuola forniti dal rifugio.

| materiali tecnici per le attivita previste nel week-end (caschetti, imbraghi e Kit da ferrata) saranno
forniti da noi.

L’appuntamento per la partenza ¢ alle ore 06.45 di sabato 02 settembre presso il parcheggio dietro
Decathlon (zona Auchan). Il rientro & previsto tra le 18 e le 19 di domenica.

Il contributo per il fine settimana, comprensivo di: materiali tecnici, viaggio, cena, pernotto,
colazione e pranzo al sacco per la domenica e di 150%€.

La prenotazione va fatta via mail, entro merc. 30 agosto a Franco Favaro (franco.favaro@libero.it)

Per i ragazzi sotto i 12 anni che non superano il metro e mezzo di altezza dovrete ricordarvi di
portare il rialzo per il viaggio in auto.

Ciao a tutti
Franco

N.B.(1): in caso di superamento dei posti disponibili fara testo [Iordine di iscrizione
N.B.(2): si ricorda che per partecipare alle gite del CAl é necessario essere in regola con il
tesseramento dell’anno in corso (il costo della tessera CAl per minori é di 16€), altrimenti é
obbligatorio sottoscrivere un’assicurazione giornaliera del costo di 11,55€ (tot. 23,10€ per le due
giornate). Per attivare la quale é necessario comunicare, al momento dell’iscrizione:

nome, cognome, data e luogo di nascita, codice fiscale, indirizzo di residenza, un indirizzo mail di
riferimento e n° telefono

Per informazioni sul Tesseramento entrare nel sito CAl Mestre, andare su SEGRETERIA e cliccare su
“Diventa Socio”.
Per qualsiasi chiarimento non esitate a contattarmi via mail o per telefono.

Nota: [lattivita si fara con il raggiungimento minimo di 12 partecipanti, ad insindacabile giudizio degli
Accompagnatori Responsabili potranno essere fatti cambiamenti di programma e/o itinerari in seguito a variazioni
atmosferiche, condizioni dei percorsi o altro.
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