Scuola di Alpinismo Giovanile "Gigio Visentin"
Sezione CAl Mestre

Settimana AG 24-29/06/2024: 6 giorni alla scoperta dell’Appennino umbro-marchigiano
Uscita dedicata a ragazze e ragazzi dai 10 ai 17 anni
ATTENZIONE: POSTI LIMITATI

DOVE e QUANDO: a Costacciaro (PG), da lunedi 24 a sabato 29 giugno 2024, il viaggio sara con i nostri mezzi
e la partenza & prevista per lunedi mattina alle 8:00 circa dal parcheggio dietro Decathlon (zona Auchan).

DOVE DORMIREMO e ALLOGGEREMO: Ostello “Tra Montana” a Costacciaro, nel Parco del Monte Cucco.

La struttura e ricavata da un ex monastero ed adattata per accogliere soggiorni per gruppi, € dotata di diverse
camerate, bagni, soggiorno, cucina (dove prepareremo i pasti in autonomia), sala mensa e chiostro privato.
Nelle vicinanze ci sono grandi prati e boschi per svolgere giochi all’'aperto e molte escursioni di grande
interesse naturalistico. La struttura e sede di un centro di educazione ambientale e dispone di strutture e
attivita collegate, che possono essere utilizzate a condizioni speciali da comitive, come il Museo naturalistico
del Parco del Monte Cucco, visita alla Grotta del Monte Cucco, materiali per giochi di orientamento, e anche
la vicina piscina comunale.

ATTENZIONE i posti sono limitati, pertanto in caso di superamento dei posti disponibili fara testo I'ordine di

arrivo dell’adesione, & previsto un incontro di presentazione di questa uscita in data 7 maggio alle ore 18:30

presso la sede della Sezione CAl di Mestre, in via Fiume 47.

L'iscrizione potra essere fatta da subito e dovra essere inviata con le consuete modalita a Franco

franco.favaro@libero.it e

- confermata entro il 22/05/2024 con il versamento della quota, fissata in €500 (450 per la/il seconda/o
sorella/fratello) e onnicomprensiva (trasporti, vitto, alloggio, attrezzatura e attivita), tramite bonifico
bancario (IBAN: IT45 S030 6902 1161 0000 0090 050), indicando la dicitura “Appennino 2024 — cognome
e nome del/la ragazzo/a partecipante”.

COSA SERVE SAPERE:

- il vestiario dovra essere contenuto in un borsone, sacca morbida o zaino (NON TROLLEY O VALIGIA
RIGIDA);

- per il pernottamento in ostello & necessario un sacco a pelo, o sacco lenzuolo e coperta, proprio come
in rifugio;

- come di consueto, per le attivita di trekking ed altre attivita i partecipanti dovranno avere uno zaino
dedicato ed un abbigliamento adeguato (scarponcini alti, pantaloni da montagna lunghi, giacca
impermeabile, pile, berretto, borraccia, pila frontale, etc.) mentre tutto il resto (ciabatte, scarpe post
escursione, pigiama, costume (c’@ una piscina comunale nelle vicinanze), cambi, asciugamano, il
necessario per le pulizie personali, sacco a pelo, ecc...) dovra essere sistemato in un borsone di
dimensioni contenute e, come gia indicato, non rigido;

- non vi dovete invece preoccupare per l'eventuale attrezzatura pil tecnica che potrebbe essere
necessaria durante tutto il periodo, alla quale penseremo noi;

- per il giorno della partenza e da prevedere il pranzo al sacco.

Per potersiiscrivere al soggiorno e necessario essere in regola con l'iscrizione al CAl per I'anno in corso (2024),
ricordo che la tessera annuale, per i minori, costa 16€.
Franco Favaro

Nota: I’attivita si fara con il raggiungimento minimo di 10 partecipanti, ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori
responsabili potranno essere fatti cambiamenti di programma e/o itinerari in seguito a variazioni atmosferiche,
condizioni dei percorsi o altro. In caso di dubbi, soprattutto peri nuovi, non esitate a contattarmi via mail o per
telefono.

per informazioni e contatti: Franco Favaro- cell.: 3494233587, mail: franco.favaro@libero.it
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