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CURSIONISMO

Gruppo Seniores “Camminare Insieme”

Mercoledi 10 APRILE 2024

ANELLO PIAN delle FEMENE - MONTEGAL”

PREALPI TREVIGIANE
Pian d. Femene, Malga Cor/Sonego, Montegal, Pian d. Femene

L’itinerario, molto panoramico, si sviluppa su sentierino subito ripido e poi per moderato
pendio erboso. Fino a alle casere Frescon pozze di acqua per I'abbeveraggio. Si sale poi
un ripido crinale fino alla cresta attraversando in falsopiano lasciando sulla sinistra una
restaurata casera fino a sella della grande malga Cor (dove arriva una strada) Si puo
eventualmente e brevemente raggiungere il praticello di Casera Sonego. Da Malga Cor si
scende in direzione Nord per un sentiero all'inizio poco evidente che poi diventa carrareccia,
si lambisce la sorgente Saonera e pia piano si scende alla conca di Montegal, ( Malga Pian
dei Gat, malga Van) caratteristiche sculture in legno lungo la stradina. Arrivati alla Malga
Montegal, ( agriturismo), si risale la parte alta del Canale di Limana lambendo le sorgenti
del’omonimo torrente fino al Pian delle Femene.

Descrizione generale

Approccio / Partenza Revine Lago Pian delle Femene 1100 m. ca

Grado di difficolta E ESCURSIONISTICO

Scarpe da montagna; indumenti da escursionismo; giacca impermeabile; guanti; berretto;
zaino; bastoncini; borraccia o thermos; pronto soccorso personale. Abiti e scarpe di ricambio
da lasciare in auto.

Equipaggiamento
Attrezzatura

Cibi leggeri e di pronta assimilazione, acqua in borraccia (eventuale.ristoro presso rifugio

Alimentazione Alpino o Agriturismo)

Tempo complessivo ore: 4/5 comode lunghezza Km. 7.5 ca altitudine max 1310 m.
Dislivelli Salita: + 450 m Discesa: 450 m

Cartografia "sent .1033 / A7 sent europeo

Accompagnatori Giuseppe Lunetta |.Sez. 3386083215 |Alessandro Bonaldo IA 3683778081
Contatti g.lunetta56@gmail.com presidente@caimestre. it

Luogo e ora di partenza |ore 6.50 /7.00 - parcheggio del Decathlon a Mestre, zona Terraglio

Luogo e ora di arrivo ore 16.00 circa a Mestre

Trasferimento Auto proprie

Sarad ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori responsabili ogni variazione di
Note itinerario e/o programma, in funzione delle condizioni atmosferiche e del terreno e della
preparazione del gruppo.
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Iscrizione all’escursione:
On line

Entro il ore 14 iscrizione e I’ adesione per I'eventuale ristoro
La mattina dell’escursione saranno raccolte le quote di partecipazione.

Aspetti geologici

Affioramenti rocciosi, aspetti orografici

Aspetti naturalistici

Flora e fauna prealpina biotopi prateria alpina destinata ai pascoli e pozze “pose per
abbeveraggio del bestiame

Aspetti storici

malghe testimomianza di economia alpina — grande guerra statua dedicata alle eroine

PROGRAMMA DI MASSIMA

Orari /ritrovi e partenze

Ore 7.00/7.15 Ritrovo e partenza (Mestre parcheggio Decathlon ) Autostrada direzione Belluno ,
uscita Vittorio Veneto Nord) Revine e Pian delle Femmene. (parcheggio)

Ore 8.30 Partenza escu

rsione (sentiero 1033)

Ore 9.30 MALGA COR Ore 11.30 Malga Montegal - Ore 13/13.30 Pian delle Femmene

b, g

Via Fi
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Gruppo Seniores “Camminare Insieme”

REGOLAMENTO E NOTIZIE UTILI PER IL PARTECIPANTE

| seguenti punti illustrano le regole e i criteri per la partecipazione all’escursione:

1. La partecipazione all’escursione €& subordinata alliscrizione, al versamento dell'intera quota stabilita e
all'accettazione del presente regolamento.

2. Le iscrizioni devono essere formalizzate in Sede entro le ore 14,00 del giorno precedente I'escursione, salvo
diversa indicazione definita sul programma. Non sono accettate le iscrizioni telefoniche. Le iscrizioni sono
accettate entro i termini prestabiliti, ma possono essere chiuse anticipatamente qualora si raggiunga il numero
massimo di iscritti.

3. Al momento dell'iscrizione il partecipante deve dichiarare la condizione di socio in regola con il tesseramento per
I'anno in corso, esibendo la tessera personale.

4. 1 minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile.
5. La quota versata all'iscrizione non sara restituita in caso di mancata partecipazione.

6. |l Responsabile dell’Escursione ha facolta (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che per cause
diverse (inadeguato equipaggiamento, precarie condizioni fisiche, inesperienza, ecc.) non diano sufficienti
garanzie al superamento delle difficolta dell'itinerario, senza pregiudizio per loro stessi e per il gruppo.

7. 1l Responsabile dell’Escursione si riserva la facolta di annullare I'escursione in caso di mancato raggiungimento
del numero minimo di partecipanti, oppure qualora si presentino situazioni tali da pregiudicarne il buon esito.
Inoltre € possibile che per necessita sia modificato l'itinerario dell’escursione stessa e la logistica (p.e. mezzi di
trasporto). Nel caso di annullamento dell’escursione sara restituita la quota versata, mentre nel caso di modifica
dell'itinerario e della logistica la quota potra essere rivalutata, restituendo parte di quanto versato, se dovuto.

8. L’escursione sara effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni e modifiche comunicate in
sede d’iscrizione dal Responsabile del’Escursione. Qualora sorgano situazioni di precarieta e rischio per i
partecipanti o le circostanze lo richiedano, variazioni e modifiche d’itinerario potranno essere apportate durante
lo svolgimento dell’Escursione stessa, secondo il giudizio insindacabile del Responsabile dell’Escursione.

9. |l partecipante all’escursione & informato tramite la scheda descrittiva dell’escursione e al momento dell’iscrizione
alla stessa in Sede circa le caratteristiche dell'itinerario, le difficolta e I'equipaggiamento necessario, gli orari, il
luogo di ritrovo, e ogni altra informazione ritenuta utile; pertanto, qualora partecipi all’escursione, se ne assume
la responsabilita, sollevando al tempo stesso gli organizzatori/Accompagnatori, il Club Alpino Italiano e la Sezione
di Mestre per

10. eventuali fatti che possono accadere dovuti a negligenza personale o a dichiarazioni false o parziali soprattutto
per quanto riguarda il grado di preparazione e le attitudini psicofisiche.

11. Ai partecipanti sono particolarmente chieste:
a. puntualita al ritrovo,
b. scrupolosita nel seguire le indicazioni del Responsabile del’Escursione e degli Accompagnatori,
c. prudenza, disponibilita e collaborazione.

Ogni partecipante, durante I'escursione, avra cura:

- di rimanere unito al resto del gruppo evitando inutili ritardi,

- di non creare situazioni difficili per la propria ed altrui incolumita,

- di non lasciare rifiuti di alcun genere lungo i percorsi e/o nei luoghi di sosta,

- di non asportare o danneggiare la flora presente e/o arrecare disturbo alla fauna presente o incontrata.

Non & consentito ad alcuno, salvo esplicita autorizzazione del Responsabile del’Escursione, I’'abbandono della
comitiva o la deviazione per altri percorsi.
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