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ESCURSIONE ESTIVA 

Domenica 16 aprile 2023 

Sentiero delle Creste e M. Ceva 225 m.  

                                 Colli Euganei (PD) 
 

Descrizione generale 

Escursione naturalistica tra le più belle dei Colli Euganei, per la coesistenza di specie 
botaniche molto diverse e la presenza di formazioni rocciose di evidente origine 
vulcanica. Partendo da Battaglia Terme, un sentiero con vari saliscendi, a tratti un po' 
ripido, passando per il Monte Croce e il Monte Spinefrasse ci porterà sulla sommità 
del Monte Ceva (255m). Da qui potremo godere di un magnifico panorama a 360 gradi 
sui Colli Euganei. La discesa proseguirà sul versante opposto, con un breve tratto 
esposto e ripido agevolato da una corda fissa, attraversando un pendio ricco di 
insospettabile vegetazione fino ai piedi della collina, da cui faremo rientro al punto di 
partenza per comodo sterrato. Completerà l'escursione una visita al Parco 
naturalistico ex Cava Monte Croce, anch'esso interessante per gli aspetti geologici. 

Grado di difficoltà       E/EE Escursionistico/Escursionistico per Esperti 

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Scarpe da montagna; abbigliamento a più strati con caratteristiche di impermeabilità e 
traspirabilità; berretto; occhiali da sole; zaino leggero; borraccia; crema solare; pronto 
soccorso personale. Raccomandati i bastoncini. Utili anche: guanti; binocolo; 
macchina fotografica. Abiti e scarpe di ricambio (da lasciare in auto). 

Alimentazione 
Pranzo al sacco. Sono consigliati alimenti leggeri, energetici (es. frutta secca o 
barrette) nel corso dell’escursione. Acqua, succhi di frutta, tè o tisana (evitare le 
bevande alcoliche).  

Tempo complessivo 4 ore ca. 

Dislivelli complessivi Salita: + 350 m. ca. Discesa: - 350 m. circa 

Cartografia Ed. Tabacco 1: 25.000 foglio: 60 “Colli Euganei”  

Accompagnatori Alberto Rigo AE (EAI-EEA) Enrico V. Held 

Contatti  328-5831363 (ore serali)  349-1439714 (WhatsApp) 

Luogo di ritrovo e 
partenza 

Parcheggio Decathlon Mestre ore 8.00 

Luogo e ora di arrivo Parcheggio Decathlon Mestre ore 15 ca. 

Trasferimento Auto proprie.  

Note 
L’itinerario è qui descritto in senso orario; sarà tuttavia ad insindacabile 
giudizio degli Accompagnatori ogni variazione di itinerario e/o programma, in 
ragione delle condizioni meteorologiche e della preparazione del gruppo. 
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Iscrizioni 
all’escursione: 

> On line 

Entro giovedì 13.04 inviare una e-mail con la richiesta di 
partecipazione al Direttore dell’escursione al seguente indirizzo: 
rigo_alberto@libero.it 

Conferma d’iscrizione: 

> On line 
 

Al suo ricevimento verrà inviata una e-mail di conferma. 
 

Contributo di partecipazione: € 10.00 

 
Chi intende aderire è consapevole che non potrà essere ammesso: 
 

 se non ha ricevuto preventiva comunicazione scritta di accettazione dell’iscrizione. 
 

 se è soggetto a quarantena o presenta sintomi influenzali.   
 

 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO 

L’escursione ha inizio dal parcheggio del Parco ex Cava Monte Croce. Da qui, risalita un breve gradinata 
di legno, si sceglie il sentiero a sinistra in direzione del M. Croce, che con alcuni tratti abbastanza ripidi 
costeggiando i ruderi di un antico monastero procede con qualche saliscendi verso nord lungo il crinale 
boscoso del M. Spinefrasse. Il bosco termofilo qui comprende principalmente arbusti di roverella, leccio 
e orniello e un un sottobosco ricco di pungitopo, cisto e biancospino e il verbasco porporino. Superato il 
M. Spinefrasse si intravvede la croce metallica sulla cima del M. Ceva, il punto più alto del nostro 
itinerario. Salendo, il bosco lascia spazio a un terreno più aspro dove iniziamo ad incontrare la specie 
più caratteristica del nostro itinerario: il Fico d’India nano (Opuntia humifusa o O. compressa), una 
specie originaria del Messico e naturalizzata da lungo tempo sul M. Ceva (Fig. 2).  Ancora pochi minuti e 
un tratto di ripida salita su terreno semi-roccioso ed eccoci sulla cima del M. Ceva (225 m). Da qui il 
panorama spazia a 360° sulle dorsali dei Colli Euganei, sulla pianura con i comuni di Abano e 
Montegrotto, ma (se avremo la fortuna di una giornata limpida) sarà possibile scorgere verso nord i 
profili dei principali gruppi dolomitici. Sui lati della cima emergono le rocce (brecce) latitiche ricche di 
minerali ferrosi che testimoniano l’evento effusivo che ha dato origine a questo monte. Avvicinando la 
bussola al capitello presente sul lato sud, si potrà verificare una variazione del campo magnetico dovuta 
alla presenza di materiali ferrosi.  
Dopo una breve sosta inizia ora la discesa, dapprima lungo il crinale, poi con un breve tratto esposto e 
ripido agevolato da una corda fissa (richiesto passo fermo e sicuro; consigliati guanti da ferrata o 
da lavoro). Il panorama si apre ora sul versante sud del M. Ceva in modo inconsueto e inaspettato. Il 
sentiero costeggia filoni di brecce latitiche attraversando una distesa di Fichi d’India (Opuntia stricta, 
specie aliena invasiva) e agavi (Fig. 3), oltre al sempre presente Fico d’India nano, che qui 
incredibilmente coesiste con specie tipicamente montane come il Semprevivo ragnateloso (che predilige 
le aride pietraie di natura silicea) e i licheni giallo e grigio (Fig. 4).  Scendendo ancora lungo il ripido 
crinale, ritorna a mezza costa il sottobosco con prevalenza di corbezzoli, cisti ed erica arborea fiorita. 
Proseguendo la discesa, giungiamo alla stradina sterrata parte del percorso chiamato “Ferro di cavallo”. 
Una comoda passeggiata ci riporta verso il punto di partenza, non prima però di aver effettuato una 
breve deviazione sulla destra per visitare la ex cava del M. Croce che consentirà un’interessante 
digressione sulla storia geologica dei Colli Euganei.   
Al termine della visita e dell’escursione, chi lo desidera potrà trattenersi presso le strutture del parco per 
condividere il ristoro finale.  
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Per approfondire:  
 

https://www.collieuganei.it  (Portale turistico per la promozione dei Colli Euganei) 

https://dryades.units.it/euganei/  (Flora dei Colli Euganei) 

https://www.euganeamente.it/flora-notevole-del-gruppo-monte-ceva/  (Sito Euganeamente) 

https://www.gmpe.it/euganei/colli-euganei  (Gruppo Mineralogico Paleontologico Euganeo) 
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REGOLAMENTO E NOTIZIE UTILI PER IL PARTECIPANTE 
                                            I seguenti punti illustrano le regole e i criteri per la partecipazione all’escursione: 

 
1. La partecipazione all’escursione è subordinata all’iscrizione, al versamento dell’intera quota stabilita e all’accettazione del 
presente regolamento. 

 
2. Le iscrizioni saranno accolte on-line entro le ore 22,00 del giovedì precedente l’uscita, salvo diversa indicazione definita sul 
programma. Non saranno accettate le iscrizioni telefoniche. Le iscrizioni possono essere chiuse anticipatamente qualora si 
raggiunga il numero massimo di iscritti. 

 
3. Al momento dell’iscrizione il partecipante deve dichiarare la condizione di socio in regola con il tesseramento per l’anno in 
corso, (esibendo la tessera personale prima della partenza dell’escursione) indicando, inoltre la Sezione di appartenenza, il 
proprio recapito telefonico e la data di nascita. 

 
4. I minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile. 

 
5. La quota versata all’iscrizione non sarà restituita in caso di mancata partecipazione.  

 
6. Il Responsabile dell’Escursione ha facoltà (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che, per cause diverse 
(inadeguato equipaggiamento, precarie condizioni fisiche, inesperienza, ecc.), non diano sufficienti garanzie al superamento delle 
difficoltà dell’itinerario, senza pregiudizio per loro stessi e per il gruppo. 

 
7. Il Responsabile dell’Escursione si riserva la facoltà di annullare l’escursione in caso di mancato raggiungimento del numero 
minimo di partecipanti, oppure qualora si presentino situazioni tali da pregiudicarne il buon esito. 
Inoltre è possibile che per necessità sia modificato l’itinerario dell’escursione stessa e la logistica (p.e. mezzi di trasporto). Nel 
caso di annullamento dell’escursione sarà restituita la quota versata, mentre nel caso di modifica dell’itinerario e della logistica la 
quota potrà essere rivalutata, restituendo parte di quanto versato, se dovuto. 

 
8. L’escursione sarà effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni e modifiche comunicate in sede 
d’iscrizione dal Responsabile dell’Escursione. Qualora sorgano situazioni di precarietà e rischio per i partecipanti o le circostanze 
lo richiedano, variazioni e modifiche d’itinerario potranno essere apportate durante lo svolgimento dell’Escursione stessa, 
secondo il giudizio insindacabile del Responsabile dell’Escursione. 

 
9. Il partecipante all’escursione è informato tramite la scheda descrittiva dell’escursione e al momento dell’iscrizione alla stessa in 
Sede circa le caratteristiche dell’itinerario, le difficoltà e l’equipaggiamento necessario, gli orari, il luogo di ritrovo, e ogni altra 
informazione ritenuta utile; pertanto, qualora partecipi all’escursione, se ne assume la responsabilità, sollevando al tempo stesso 
gli organizzatori/Accompagnatori, il Club Alpino Italiano e la Sezione di Mestre per eventuali fatti che possano accadere dovuti a 
negligenza personale o a dichiarazioni false o parziali soprattutto per quanto riguarda il grado di preparazione e le attitudini 
psicofisiche. 

 
10. Il socio che intenda partecipare all’escursione accompagnato dal proprio cane dovrà darne preventivo avviso al Responsabile 
dell’Escursione. Questi, alla partenza, informerà di ciò gli altri partecipanti: qualora manchi l’approvazione di tutti i presenti, 
l’escursionista accompagnato dal cane resterà in coda al gruppo e a distanza opportuna. In ogni caso il cane dovrà essere tenuto 
a guinzaglio. Non potrà essere presente più di un cane alla medesima escursione. Non sarà possibile la presenza di cani, qualora 
l’escursione si svolga, in tutto o in parte, in ambiti ove ciò sia vietato dalle disposizioni locali, come ad esempio in parchi naturali o 
altre aree protette. 

 
11. Ai partecipanti sono particolarmente chieste: 

1.a puntualità al ritrovo, 
1.b scrupolosità nel seguire le indicazioni del Responsabile dell’Escursione e degli Accompagnatori, 
1.c prudenza, disponibilità e collaborazione. 

 
Ogni partecipante, durante l’escursione, avrà cura: 

- di rimanere unito al resto del gruppo evitando inutili ritardi, 
- di non creare situazioni difficili per la propria ed altrui incolumità, 
- di non lasciare rifiuti di alcun genere lungo i percorsi e/o nei luoghi di sosta, 
- di non asportare o danneggiare la flora presente e/o arrecare disturbo alla fauna presente o incontrata. 
 
Non è consentito ad alcuno, salvo esplicita autorizzazione del Responsabile dell’Escursione, l’abbandono della 
comitiva o la deviazione per altri percorsi. 
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