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DOMENICA 21 Maggio: ciclabile Via Regia  
Uscita didattica dedicata a ragazze e ragazzi dagli 8 ai 17 anni  

 
Domenica 21 maggio con le nostre biciclette percorreremo la ciclabile Via Regia dai pressi di Puos 
d’Alpago fino a Longarone e ritorno. Si tratta di un percorso in mezzo al verde che segue in parte il 
percorso del fiume Piave quasi completamente su ciclabile. 
Il percorso presenta dei leggeri saliscendi per un totale di circa 45 km tra andata e ritorno. E’ 
consigliabile una bicicletta con cambi perché altrimenti le salite, seppur brevi e mai 
eccessivamente ripide, diventano difficili da affrontare.  
Per partecipare, oltre alla propria bicicletta, che provvederemo a caricare su apposito furgone alla 
partenza, necessita avere anche il caschetto (chi non ce l’ha me lo deve dire al momento 
dell’iscrizione, per chi ne è sprovvisto porteremo quelli di uso alpinistico).  
Il pranzo, come di consueto, sarà rigorosamente al sacco mentre il vestiario dovrà essere comodo 
con però la doverosa dotazione di una giacca impermeabile. Nello zaino oltre al mangiare ed 
all’acqua dovrà esserci posto per la citata giacca impermeabile ed un pile leggero. 
Oltre allo zaino i partecipanti dovranno avere anche una borsa a parte, non ingombrante, da 
lasciare in macchina con scarpe da ginnastica ed un ricambio completo per il viaggio di ritorno. 

L’appuntamento per la partenza è previsto alle ore 07.30 presso il parcheggio dietro Decathlon 
(zona Auchan) mentre il rientro è ipotizzato tra le 17.00 e le 18.00 (code permettendo). Il 
contributo per la gita è di 30€ comprensivo di viaggio e trasporto biciclette,  

L’iscrizione alla gita va fatta via mail, entro le ore 14 di mercoledì 17 maggio a Franco Favaro 
(franco.favaro@libero.it)  indicando se in possesso o meno del caschetto. 
Nel caso in cui le adesioni dovessero essere superiori alla disponibilità dei posti farà testo 
l’ordine di iscrizione.                                           

Buona giornata a tutti                                                                                                                                         
Franco Favaro 

N.B.: Si ricorda, inoltre, che per partecipare alle gite del CAI è necessario essere in regola con il 
tesseramento dell’anno in corso (2023) (il costo della tessera CAI per minori è di 16€), altrimenti è 
obbligatorio sottoscrivere un’assicurazione giornaliera del costo di 11,55€ (per l’attivazione è 
necessario comunicare, al momento dell’iscrizione: nome, cognome, data e luogo di nascita, 
codice fiscale, indirizzo di residenza, un indirizzo mail di riferimento e n° di telefono).                                  
Per  tesseramento e rinnovi la sezione è aperta il mercoledì dalle 20.30 alle 22.00 ed il venerdì 
dalle 17.30 alle 19.00. 
In caso di dubbi, soprattutto per i nuovi, non esitate a contattarmi via mail o per telefono. 
 
Nota: ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori responsabili potranno essere fatti cambiamenti di programma 
e/o itinerario in seguito a variazioni atmosferiche, condizioni del percorso o altro. 
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