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Sabato 20 e Domenica 21 luglio 2024

Rifugio Vallaccia m. 2275 e Rifugio Passo delle Selle m. 2528
Gruppo dei Monzoni — Val di Fassa (TN)

Descrizione generale

Escursione di due giorni nella Valle dei Monzoni che passa per il Rifugio
Vallaccia m. 2275, arriva a Cima Undici m. 2309, scende al Rifugio
Taramelli m. 2040 e arriva la rifugio Passo delle Selle m. 2528.

Grado di difficolta

E/EE Escursionistico/per Escursionisti Esperti

Equipaggiamento
Attrezzatura

Scarpe da montagna; abbigliamento a piu strati con caratteristiche di
impermeabilita e traspirabilita; occhiali da sole, thermos; crema solare;
pronto soccorso personale; bastoncini, sacco _lenzuolo, set per_igiene
personale per il pernotto in rifugio, abiti e scarpe di ricambio (da lasciare in
auto).

Alimentazione

Pranzo al sacco: sono consigliati cibi leggeri, facilmente digeribili, energetici
e nutrienti (frutta secca o disidratata, biscotti, cioccolato, barrette
energetiche). Acqua, succhi di frutta, t& o tisana (evitare in_assoluto le
bevande alcoliche). La sera del primo giorno e la mattina del secondo &
possibile consumare i pasti al rifugio Vallaccia

Tempo complessivo

17 giorno: ore: 4h.30’ ca
2" giorno: ore: 8h.00’ ca

Dislivelli complessivi

Discesa: - 275 m. ca
Discesa: - 1510 m. ca

Salita: + 690 m. ca
Salita; + 650 m. ca

1~ giorno:
2" giorno:

Cartografia

Ed. Tabacco 1: 25.000 foglio: 06 Val di Fassa e Dolomiti Fassane

Accompagnatori I(_XgeEn)a Mion Vittorio Sandrini (AE) | Patrizia Reatto (AE)
Contatti 333 3016008

Luogo di ritrovo e
partenza

ore 06.30 - parcheggio Decathlon a Mestre Via Don Peron

Luogo e ora di arrivo

ore 19.30 ca - parcheggio Decathlon a Mestre Via Don Peron

Trasferimento

Auto proprie

Note

Sara ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori responsabili ogni
variazione di itinerario e/o programma, in ragione delle condizioni
atmosferiche, del terreno e della preparazione del gruppo.
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Iscrizioni all’escursione:
- in sede CAIl Mestre - mercoledi 5-12-19 giugno dalle 21.00 alle 22.30

Contributo di partecipazione 90 € comprensivo di pernotto in rifugio in m/p,
navetta e quota partecipazione.

La quota non comprende le spese per il viaggio e le bibite al rifugio

E richiesto I'anticipo di 15,00 € all'iscrizione per caparra pernottamento in
rifugio — il saldo di 75 € da versare entro mercoledi 10 luglio

Posti limitati

Chi intende aderire & consapevole che non potra essere ammesso se hon ha ricevuto preventiva
comunicazione scritta di accettazione dell’iscrizione.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

1~ giorno: arrivati a Pozza di Fassa si prosegue lungo la Strada de Meida che diviene, poi, Strada
Ruf de Ruacia; lasciamo la macchina al parcheggio Vidor m. 1415 dove si sale sulla navetta a
pagamento che in circa 15 min. ci conduce fino a Malga Monzoni (m. 1862).

Da Malga Monzoni si percorre un breve tratto del sentiero CAl n 603, e poi si svolta a destra sul
sentiero CAIl n. 624 che sale ripido e conduce, al termine di uno strappo piuttosto ripido al Rifugio
Vallaccia (m. 2.275) dove é prevista la sosta pranzo e dove si pernottera; tempo di percorrenza 1 h
45’ circa

Dopo la sosta per il pranzo, si riprende il sentiero CAl n. 624, e si devia a destra per la Cima Undici;
raggiunta la vetta (2550 m.), il panorama é splendido: una vista a 360 gradi sulle Dolomiti; tempo di
percorrenza 1h 10’ circa

Ritorno al Rifugio Vallaccia per lo stesso sentiero.

2" giorno: partenza dal rifugio Vallaccia seguendo in discesa il sentiero CAl n. 624, sulla destra si
trova la deviazione che taglia in quota fino ad arrivare allinnesto col sentiero CAl n. 603; che
percorriamo in salita fino ad arrivare al rifugio CAl T. Taramelli (m. 2040); tempo di percorrenza 2 h
30’ circa

Dal rifugio si prosegue ancora in salita per il sentiero a tornanti fino alla Valle delle Selle, si continua
sul lato destro fino al Lago delle Selle (m. 2232), piccolo lago alpino circondato dalle cime di Costabella
nel Massiccio della Marmolada: Pala di Crapela, Punta Selle, Alochet, Spiz de Tariciogn, Cima
Malinvern. Superato il lago si prosegue fino alla conca piu alta della Valle delle Selle e sempre in salita
al Passo Le Selle (m. 2510) con il Rifugio Passo Le Selle (m. 2528); tempo di percorrenza 2h 30’ circa

Si ritorna in discesa per lo stesso sentiero 603 ripassando per il rifugio Taramelli, proseguendo per
Malga Monzoni, fino a Malga Crocifisso (m. 1526 - da vedere la cappella del Crocifisso datata 1835);
da Malga Crocifisso tenere la sinistra e prendere il sentiero che corre nel bosco sul lato sx del torrente
per evitare la strada asfaltata fino al parcheggio in localita Vidor; tempo di percorrenza 3 h 30’ circa.

CLUB ALPINO ITALIANO - Sezione di Mestre
Via Fiume, 47-a — Mestre — 30171 — Venezia (Ve) -. Tel. 041 938198
e_mail: escursionismo@caimestre.it - internet; www.caimestre.it
facebook: https://www.facebook.com/GruppoEscursionismoGiulioGiurinCaiMestre



mailto:escursionismo@caimestre.it
http://www.caimestre.it/
https://www.facebook.com/GruppoEscursionismoGiulioGiurinCaiMestre

At
CLUB ALPINOITALIANO A/Qi
Sezione di Mestre v

E
%URSIDNISMO

Gruppo Escursionismo “G. Giurin” Sesione ai Mestre

Il Gruppo dei Monzoni costituisce parte del fianco settentrionale della Valle di

Aspetti geologici e S. Pellegrino e forma una catena con andamento Est - Ovest che si estende

naturalistici per circa 2,5 km tra il Gruppo della Vallaccia ad Ovest e la Catena di Costabella
ad Est. Le cime piu elevate sono la Ricoletta (2647 m s.I.m.) ed il Malinverno
(2630 m s.l.m.)

| Monzoni, data la loro formazione magmatica, si differenziano dai gruppi
montuosi circostanti, dove prevalgono dolomie, rappresentativi di una
particolarita geologica che ha attirato l'interesse dei geologi fin dall’'Ottocento
per la ricchezza dei minerali presenti nelle rocce: infatti il rifugio intitolato a
Torquato Taramelli (1845-1922) geologo di fama internazionale, venne
realizzato per ospitare non tanto gli alpinisti, bensi i geologi, che apprezzavano
la zona dei Monzoni in quanto “.... sede dei fenomeni piu svariati e
meravigliosi”.

Il complesso intrusivo dei Monti Monzoni ha avuto origine nel Triassico medio
(Ladinico, 230 milioni di anni fa) conseguente ad una fase vulcanica
interessante I'area dolomitica che comportd 'emersione dal mare di due edifici
vulcanici: Predazzo e Monzoni, i quali cominciarono a riversare i loro prodotti
lavici — magma e vulcanoclasti — nelle aree circostanti.

E’ costituito principalmente da rocce intrusive tipiche (monzonite, roccia
presente solo in quest’area) e rocce metamorfiche di contatto ricche di minerali
(fassaite, vesuvianite)

La vegetazione é tipica del’lambiente montano: larice (larix decidua), pino
cembro (pinus cembro), pino mugo (pinus mugo), arbusti di ginepro,
rododendro, mirtillo rosso, alcune varieta di orchidea (Nigritella, Pianella della
Madonna), genziana.

Sono presenti il capriolo, lo scoiattolo, il camoscio, la marmotta, I'ermellino; tra
lavifauna il codirosso spazzacamino, la ballerina bianca, la cincia, la
nocciolaia, il gracchio e la poiana.
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REGOLAMENTO E NOTIZIE UTILI PER IL PARTECIPANTE

| seguenti punti illustrano le regole e i criteri per la partecipazione all’escursione:

1. La partecipazione all’escursione & subordinata all’iscrizione, al versamento dell'intera quota stabilita e all'accettazione del
presente regolamento.

2. Le iscrizioni saranno accolte on-line entro le ore 22,00 del giovedi precedente I'uscita, salvo diversa indicazione definita sul
programma. Non saranno accettate le iscrizioni telefoniche. Le iscrizioni possono essere chiuse anticipatamente qualora si
raggiunga il numero massimo di iscritti.

3. Al momento dell'iscrizione il partecipante deve dichiarare la condizione di socio in regola con il tesseramento per I'anno in corso,
(esibendo la tessera personale prima della partenza dell’escursione) indicando, inoltre la Sezione di appartenenza, il proprio
recapito telefonico e la data di nascita.

4. 1 minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile.
5. La quota versata all’iscrizione non sara restituita in caso di mancata partecipazione.

6. Il Responsabile del’Escursione ha facolta (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che, per cause diverse
(inadeguato equipaggiamento, precarie condizioni fisiche, inesperienza, ecc.), non diano sufficienti garanzie al superamento delle
difficolta dell'itinerario, senza pregiudizio per loro stessi e per il gruppo.

7. Il Responsabile dell’Escursione si riserva la facolta di annullare I'escursione in caso di mancato raggiungimento del numero
minimo di partecipanti, oppure qualora si presentino situazioni tali da pregiudicarne il buon esito.

Inoltre & possibile che per necessita sia modificato I'itinerario dell’escursione stessa e la logistica (p.e. mezzi di trasporto). Nel caso
di annullamento dell’escursione sara restituita la quota versata, mentre nel caso di modifica dell'itinerario e della logistica la quota
potra essere rivalutata, restituendo parte di quanto versato, se dovuto.

8. L’escursione sara effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni e modifiche comunicate in sede d’iscrizione
dal Responsabile dell’Escursione. Qualora sorgano situazioni di precarieta e rischio per i partecipanti o le circostanze lo richiedano,
variazioni e modifiche d’itinerario potranno essere apportate durante lo svolgimento dell’Escursione stessa, secondo il giudizio
insindacabile del Responsabile del’Escursione.

9. Il partecipante all’escursione ¢ informato tramite la scheda descrittiva dell’escursione e al momento dell’iscrizione alla stessa in
Sede circa le caratteristiche dell'itinerario, le difficolta e I'equipaggiamento necessario, gli orari, il luogo di ritrovo, e ogni altra
informazione ritenuta utile; pertanto, qualora partecipi all’escursione, se ne assume la responsabilita, sollevando al tempo stesso
gli organizzatori/Accompagnatori, il Club Alpino Italiano e la Sezione di Mestre per eventuali fatti che possano accadere dovuti a
negligenza personale o a dichiarazioni false o parziali soprattutto per quanto riguarda il grado di preparazione e le attitudini
psicofisiche.

10. Il socio che intenda partecipare all’escursione accompagnato dal proprio cane dovra darne preventivo avviso al Responsabile
dellEscursione. Questi, alla partenza, informera di cio gli altri partecipanti: qualora manchi I'approvazione di tutti i presenti,
I'escursionista accompagnato dal cane restera in coda al gruppo e a distanza opportuna. In ogni caso il cane dovra essere tenuto
a guinzaglio. Non potra essere presente piu di un cane alla medesima escursione. Non sara possibile la presenza di cani, qualora
I'escursione si svolga, in tutto o in parte, in ambiti ove cid sia vietato dalle disposizioni locali, come ad esempio in parchi naturali o
altre aree protette.

11. Ai partecipanti sono particolarmente chieste:
a. puntualita al ritrovo,
b.  scrupolosita nel seguire le indicazioni del Responsabile dell’Escursione e degli Accompagnatori,
c. prudenza, disponibilita e collaborazione.

Ogni partecipante, durante I'escursione, avra cura:
- di rimanere unito al resto del gruppo evitando inutili ritardi,
- di non creare situazioni difficili per la propria ed altrui incolumita,
- di non lasciare rifiuti di alcun genere lungo i percorsi e/o nei luoghi di sosta,
- di non asportare o danneggiare la flora presente e/o arrecare disturbo alla fauna presente o incontrata.

Non é consentito ad alcuno, salvo esplicita autorizzazione del Responsabile dell’Escursione, ’'abbandono della comitiva
o la deviazione per altri percorsi.

CLUB ALPINO ITALIANO - Sezione di Mestre
Via Fiume, 47-a — Mestre — 30171 — Venezia (Ve) -. Tel. 041 938198
e_mail: escursionismo@caimestre.it - internet; www.caimestre.it
facebook: https://www.facebook.com/GruppoEscursionismoGiulioGiurinCaiMestre



mailto:escursionismo@caimestre.it
http://www.caimestre.it/
https://www.facebook.com/GruppoEscursionismoGiulioGiurinCaiMestre

