Club Alpino Italiano - Sezione di Mestre %
«Gruppo Escursionismo G. Giurin»

» Y

ESCURSIONE INVERNALE di domenica 08 Febbraio 2026

Val Saisera/Rifugio F.lli Grego (m. 1389)
(Alpi Giulie - Gruppo Jof di Montasio - UD)

PRESENTAZIONE

Escursione che si svolge nella bella Val Saisera, al
cospetto della parete Nord-Est dello Jof di
Montasio e dei versanti Nord-Ovest dello Jof
Fuart e del Nabois Grande, nel silenzio degli
abeti che circondano i versanti dello Jof di
Somdogna, ricordando le gesta e le narrazioni di
Julius Kugy, il cantore delle Alpi Giulie.

DATI TECNICI

Escursionismo invernale: Medio

Difficolta: EAI-M: Escursionismo invernale medio
Cartografia: Tabacco 1:25000 foglio n.019/018
Dislivello in salita e discesa: 400 m. ca.

Durata: 4:00 ore ca.
Pranzo: al sacco
Abbigliamento: Da Esc. in ambiente innevato

Equipaggiamento: Obbligatorio il kit APS di Autosoccorso ,
composto da: ArtVa, Pala e Sonda, ciaspe e bastoncini .

Ritrovo e Partenza: h. 6:30 c/o Decathlon-Mestre
Rientro: h. 19:30 ca.

Trasferimento: auto proprie

Contributo partecipazione:
€ 15,00: con noleggio Kit APS (obbligatorio)
€5,00: per chi gia in possesso di kit APS

Referenti: M. Gini, F. Senarigo, M. Gorla

Info: M. Gini 339/3401264 (ore serali — dopo le 20:00)
Iscrizioni on-line entro: il 05/02/2026

Inviando mail a: fabio.senarigo@gmail.com

Indicando: Cognome Nome,recapito telefonico, Sezione di
appartenenza e necessita o meno del kit APS

Non verra ammesso all’escursione chi sia sprovvisto del Kit
APS, chi non sia in regola con il tesseramento per il 2026 e
chi non abbia ricevuto conferma di partecipazione.

DESCRIZIONE DELLITINERARIO

Lescursione inizia dal parcheggio nei pressi di Malga
Saisera (chiesetta, Cappella Florit — m. 1009). In base
alle condizioni di innevamento, per la salita al rifugio
si seguira il percorso del sentiero estivo (sv. CAl 611)
con inizio sulla destra della chiesetta, oppure quello
della carrareccia. Salendo lungo il sentiero, che senza
particolari difficolta tecniche si mantiene sulla destra
della carrareccia, ci si inoltra nel sottobosco ed in
circa un’ora e mezza di cammino si raggiunge il
Rifugio dedicato ai Fratelli Grego (m. 1389). Il
percorso della carrareccia, invece, risale il bosco con
lieve pendenza e alcuni tornanti per ca. 5 km, per poi
diventare comodo sentiero fino a congiungersi
nell’ultimo tratto al percorso del sentiero estivo
sopra descritto e raggiungere il Rifugio (2 ore ca.). In
entrambi i percorsi si possono ammirare la ricca flora
locale, formata da faggi, abeti bianchi e rossi, ed
avere quindi un assaggio della meravigliosa foresta
dell’Alta Val Saisera. Dall'ampia spianata, e dalla
terrazza antistanti la costruzione, meravigliosa vista
panoramica sui vicini versanti nord dei gruppi dello
Jof Fuart e del Montasio, oltre ai pilu distanti Monte
Lussari e Mangart. Il rientro avviene per il medesimo
percorso.

Il regolamento completo delle escursioni & disponibile

presso la sede, al seguente link http://www.caimestre.it/wp-

content/uploads/2025/09/Regolamento-Uscite-Gr.-Escursionismo_page-0001.jpg o nel sito Cai Mestre alla pagina del gruppo escursionismo. Si ricorda

che, per garantire la sicurezza e il miglioramento dell'esperienza, gli accompagnatori potrebbero modificare I'itinerario o la data dell'escursione.
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