Club Alpino Italiano - Sezione di Mestre
Gruppo Seniores « Camminare insieme » € sepiorel¥

.

CURSIONISMO

ESCURSIONE di sabato 24 gennaio 2026

Trieste — Colle di San Giusto

PRESENTAZIONE

Escursione per la citta di Trieste con salita al Colle di
San Giusto, dal cui piazzale si gode di ampio
panorama sulla citta e sul golfo.

Visita dell’area archeologica, della Cattedrale e del
Castello.

Pranzo in ristorante sul lungomare.

DATI TECNICI

Difficolta: T (trekking urbano)
Dislivello in salita e discesa: 65 m ca.

Durata: 6 ore ca.
Pranzo: presso ristorante Eataly (menu alla carta)

Abbigliamento: da escursione in ambiente urbano con
clima invernale; scarpe robuste e comode

Ritrovo e Partenza: ore 7:20 c/o stazione FS di Mestre
Rientro: ore 18:09 (19:09)

Trasferimento: treno

(all’acquisto del biglietto provvede autonomamente
ogni partecipante)

Contributo di partecipazione: € 5,00 (non comprende:
viaggio, eventuali ingressi a monumenti/musei, pranzo)

Referenti: Giuseppe Borziello (ONCN-AE)
Nicoletta Marchiori (ASE)

Info: Giuseppe Borziello, cell. 345 9285231
Iscrizioni on-line entro il 22/01/2026

Inviando mail a: gborziello@gmail.com
indicando: Cognome Nome, recapito telefonico, sezione
Cai di appartenenza

Non verra ammesso all’escursione chi fosse sprovvisto
di equipaggiamento adeguato, non fosse in regola con
il tesseramento per il 2026, non avesse ricevuto
conferma di partecipazione.

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO

Si parte da Mestre con treno RV n. 3433 delle ore
7:51, in arrivo a Trieste alle ore 9:45.

Dalla stazione di Trieste centrale si attraversa la
Piazza Liberta con il monumento all’'imperatrice Sissi,
si percorrono quindi Via Ghega, Piazza Oberdan, Via
Roma (Canal Grande), Piazza Vecchia. Da qui, per
Via del Teatro Romano (con i ruderi dell’'omonimo
monumento) e Via del Crocifisso, si sale al Parco
della Rimembranza e al Colle di San Giusto. Visita
dell’antica Cattedrale (XIV sec., su precedente
impianto romanico), dell’area archeologica (Propilei
e Basilica romana, del | sec.) e del Castello (costruito
dagli Asburgo, secc. XV-XVII), con il Lapidario e il
Museo.

Si scende dal colle percorrendo Via della Cattedrale
e, passando per '’Arco di Riccardo (porta romana del
| sec. a.C.), si raggiunge il lungomare (Riva Gulli).
Sosta per il pranzo.

Nel pomeriggio passeggiata per il lungomare, la
monumentale Piazza Unita d’ltalia, il Molo Audace, il
Corso Cavour.

Si riparte da Trieste centrale con treno RV n. 3426
delle ore 16:16 in arrivo a Mestre alle ore 18:09, o
successivo (treno RV n. 3564 delle ore 17:16 in
arrivo a Mestre alle ore 19:09).

Il regolamento completo delle escursioni & disponibile

presso la

Sezione, al seguente link http://www.caimestre.it/wp-

content/uploads/2025/09/Regolamento-Uscite-Gr.-Escursionismo_page-0001.jpg o nel sito Cai Mestre alla pagina del gruppo escursionismo. Si ricorda

che, per garantire la sicurezza e il miglioramento dell'esperienza, gli accompagnatori potrebbero modificare I'itinerario o la data dell'escursione.
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