
Organizza: gruppo TAM Mestre  
Posti disponibili: 20 solo soci CAI 
 
 

Costo Uscita : 10€  
(compresa entrata e guida 
al museo) 
 
Ritrovo Decathlon Mestre: h.730 
(trasferimento con auto proprie) 
 
 
Difficoltà: T-E  (EE brevi tratti un 
po’ ripidi)  
Dislivello : 700m 
Lunghezza: ca. 10km 
Durata : ca. 4,5 h  (escluse soste) 
 
 
Cosa serve:  
zaino, attrezzatura da 
escursionismo, pedule o scarpe 
robuste con buon grip, giacca 
impermeabile, pranzo al sacco, 
bevande.  
 
 
Sarà ad insindacabile giudizio degli 
Accompagnatori responsabili ogni 
variazione di itinerario o 
programma, in funzione delle 
condizioni atmosferiche, del terreno 
e della preparazione dei 
partecipanti. 
 
 
Nota: come in gran parte delle aree 
pedemontane, nell’itinerario è 
possibile incontrare “zecche”, si 
chiede pertanto di utilizzare tutti 
quei comportamenti che ne limitino 
il rischio di prenderle. 
 
Per informazioni solo ore serali, ed 
iscrizioni via WhatsApp: 
Andrea Grigolo 347-8469399  
Fiorella Bellio 328-4383710 
 

Il giorno 06 Maggio ore 
21:00 in sede CAI Mestre, 
verrà presentato 
l’itinerario dell’uscita.  

24 Maggio 2026 
Giornata Europea dei Parchi 

Parco Nazionale Dolomiti Bellunesi 
Sovramonte, Croce di Naroen e Malga Le Prese  

 

Ogni anno il 24 maggio si festeggia la Giornata Europea dei Parchi 
e si rinnova l'iniziativa della Federazione Europea dei Parchi 
(EUROPARC) per ricordare il giorno in cui, nel 1909, venne istituito 
in Svezia il primo parco nazionale in Europa. 
 

PROGRAMMA 
Arrivati a Sovramonte, proseguiamo in direzione della frazione di Col dei 
Mich, lasceremo le auto nel parcheg-
gio del Ristorante All’Antica Torre 
(780m).  
Da qui partiamo nel percorso 
(segnavia 818) che attraverso stra-
dine ci porterà verso i casolari più in 
alto, giunti poi ad una carrareccia 
proseguiremo in direzione Ovest fino 
al termine della strada, da qui un 
sentierino ripido nel bosco ci porterà 
in prossimità della cresta fino ad ar-
rivatre al punto panoramico Croce 
di Naroen (1480m). Il luogo per-
mette di godere di un bel panorama sulle frazioni sottostanti e sull’altro 
versante del Cismon. Dopo la croce una troviamo un pendio meno ripido 
con tante assi di legno, panche e tavoli messi a mò di anfiteatro, dove ci 
fermeremo per la sosta.Il sentiero prosegue poi in mezza costa verso est, 
a tratti sospeso ma senza difficoltà, e alla fine scende leggermente fino a 

raggiungere la Malga Le Prese 
(1442m). La struttura ristrutturata 
dal Parco, è stata convertita in bivac-
co, con una parte sempre aperta do-
tata di cuccette (4 letti con materassi 
al piano superiore), stufa, bombola a 
gas per emergenza e talvolta viveri. 
Da qui torniamo per ripido sentiero 
fino ad incrociare la strada forestale 
incontrata all’andata per poi prose-
guire per lo stesso sentiero della sali-
ta fino al parcheg-
gio dove abbiamo 

lasciato le auto. 
Ci sposteremo poi con le auto alla Frazione di Campagna 
dove faremo visita al Museo MUVAR. 
Il Museo inaugurato a Settembre del 2024, è interamente 
dedicato al cacciatore del Paleolitico Superiore vissuto 
14.000 anni fa, offrendo un percorso tra ricostruzioni e 
reperti, inclusa la sua antica sepoltura e pietre dipinte.  
Il museo si sviluppa in nove sale che raccontano la vita 
dell'uomo preistorico, il ritrovamento avvenuto nel 1988 
(grazie ad Aldo Villabruna e Alberto Broglio) é il primo 
caso noto di cura odontoiatrica. Il MUVAR utilizza moder-
ne tecniche di ricostruzione multimediale, filmati e pan-
nelli didattici per illustrare il primo popolamento delle Al-
pi.   

Club Alpino Italiano 
Sez. Mestre  

Gruppo TAM Fabio Favaretto   


